Skonhed

bud pa rynkefyldere ...

Forskellen pa filler og botox er, at botox, som

er en nervegift, lammer de mimiske muskler, sa

den injicerede rynke glattes og ikke opstar igen,

for stoffet er optaget i kroppen. Mange mener,

at gentagne indsprejtninger med botox frata-

ger ansigtet dets naturlige mimik. Fillere med

hyaluronsyre derimod fylder rynken ud og/eller

booster hudens fylde og fratager ikke ansigtet

mimik. Hyaluronsyre er et krops-naturligt stof.

FIKS RYNKERNE
med filler

Hvis grin, grad og greemmelse har maerket huden for dybt, sa fylder fillere ud, sa du
kan fortseette med at ligne dit bedste jeg og se lige sa frisk ud, som du feler dig.

En hud i sund balance far
ikke sa hurtigt rynker, og
fakta er, at hvis du omgas
solen fornuftigt, ikke ryger,

spiser godt af det grenne

med mange beskyttende
stoffer og plejer din hud
med minimum rens, fugt
og UV-beskyttelse, sa

kan du udskyde de dybe
rynker, til du er 50+. Og jo,
gener betyder noget, men
slet ikke i forhold til alt det,
du selv kan gere for at be-
vare en naturligt frisk hud.
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FILLIN OG FYLD UD

Det feles unzegtelig dobbelt uretfaer-
digt, at vi kvinder af biologiske arsager
far rynker tidligere end mandene, og at
rynker hos maend haevdes - oven i kebet
af kvinder - at vaere sexede og afspejle
erfaring, karakter og personlighed, mens
vi bare ser aldre ud med vores rynker.
Men gamle fordomme star for fald, og fil-
lere fylder ud, hvor grin, grad og greem-
melse har tegnet dybe streger i huden.
Hvordan og hvor meget der skal fyldes
ud, afger du med dit produktvalg - men
det er en god idé ogsa at teenke rynkere-
duktion indefra.

KOSMETISKE FILLERE

De kosmetiske fillere er superserummer,
der doseres med praecision ned i rynken,
hvor deres ingredienser booster hudens
fugt og fylde og lefter rynken lidt op i ly-
set. Andre produkter er inspireret af botox
og virker afslappende pa hudens struktur,
sa rynken glattes lidt midlertidigt. Nogle
fillere er specielt formuleret til rynker om-
kring @jnene eller leeberne, andre til dybe
rynker i huden generelt. Foruden forskel-
lige planteekstrakter er hyaluronsyre in-
grediensen par excellence. Behandlingen
kan suppleres med et af de mange nye
"skin perfecting”-produkter, der indehol-

der reflekterende pigmenter, som lysner
rynken og spreder lyset, sa rynken ikke
ses som en merk streg i ansigtet.

MIDLERTIDIGE LASNINGER

Ikke-permanente fillere som restylane,
der injiceres i huden, giver et markant
mere synligt resultat — sjeblikkeligt, og
hvad angar holdbarhed. Men da ingre-
diensen er hyaluronsyre og identisk med
hudens egen "fugtmadras”, sa er det sta-
dig en naturlig og non-invasiv behand-
ling, som har vzeret anvendt i mere end
10 &r pa millioner af kvinder og maend.
Restylane findes foruden som rynkefiller
ogsa til at booste hudens fylde og vitali-
tet generelt samt specifikt til l&ebeomra-
det og rande under gjnene (produkterne
kan ogsa anvendes pa haender og krop).
Lzes evt. mere og se priser pa nage.dk,
N’Age-klinikken er den klinik i Norden,
der har udfert flest restylanebehandlin-
ger siden 1998.

HELE KROPPEN

Rynkefilling indefra kan forega med Ime-
deen-hudplejekapsler, der indeholder
Marine Complex™, som ogsa er naturlige
stoffer, man finder i vores huds bindevaev.
Bonus er, at den indvortes filler ogsa vil
forskenne huden pa hele kroppen.



1. mdFormulations The C
Temps Wrinkle Filler &
Deep Crease Relaxer, 499
kr. for 1,8 ml.

2. Carita Supreme Wrinkle E
Solution Filler [PRO3w], -
679 kr. for 10 ml.

CARITA

3, Restylane-hudpleje- FARIS
serien med hyaluronsyre
vedligeholder resultatet

PROGRESSH

af injektionerne. Her Eye
Serum, 545 kr. for 15 ml. md formulations.
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® Combleur Instant

5, Matis Response Corrective
Insant Filler, 879 kr. for 30 ml.

Beautiful skin begins within ® Instant Filler
Ll 6. Imedeen Time Perfection,
435 kr. for 60 tabletter, 775 kr.

for 120 tabletter.

7. Beauté Pacifique Line Com-

time perfection bat Fluid, 340 kr. for 15 ml.

Reduces fine lines and wrinkles
8. Estée Lauder Perfectionist

[CP+] Targeted Deep Wrinkle
Filler, 385 kr. for 15 ml.

Improves skin quality and moisture balance
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9. Comfort Zone Renight Der-
mo-filler, 335 kr. for 15 ml.

Anti-ageing skin formula

60 tablets zone rgnight r_\.
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